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UE 1-1 : Maitrise des champs discip|
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70h

8 ECTS

Année universitaire d'application : 2025-2026
Validation par le Cl le : 05 juin 2025

Compétences professionnelles

Volume horaire

Autres Pratiques Pédagogiques

Eléments pédagogiques S Co-intervention RIS Heures | Format du groupe
pedagoelq Compétences Communes (CC) Professeurs | CM [ TD Description hors ) N At
(TD) o . |enfaceal| (gr.CM,gr.TD,
(P) de l'activité | facea
face 1/2gr...)
face
Fondements socio-historiques et culturels de I'EPS C1,C2,C7 P1, P2 12 38
Didactique des APSA C3,C4,C9 P1, P3, P5 4 16
UE 1-2 : Stratégies d’enseignement 70h 8 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques Compétences Co-intervention RIS Heures | Format du groupe
Compétences Communes CM | TD Description hors N
Professeurs (TD) o . |enfaceal| (gr.CM,gr.TD,
de l'activité | facea
face 1/2gr...)
face
Stratégies didacti t péd i P1, P2, P3, P4,
' ra egles idac |qu'ese pédagogiques pour €3, ¢4, C5, C6, C7, C9, C10 /P2,P3,P4, | 4,
|'enseignement de I'EPS P5
Stratégies d'intervention dans les APSA C3,C4, C9 P1, P3, P4, P5 20
Stratégies d' i td | texte lai t
/ra eg@f ens?lgne.men ans le contexte alqluee €1, CC2, €c3, cca P1, P2, P3, P4 4
républicain des établissements du second degré
UE 1-3: Et t del té éducati t
) re ac’eu.r e la comn:nunau é éducative e 27h 4ECTS
construire son éthique professionnelle
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques Compétences Co-intervention hleties
Compétences Communes e ™M | TD Description | hors Heures | Format du groupe
Professeurs (TD) enfacea| (gr.CM,gr.TD,
de l'activité | facea
face 1/2gr...)
face
Valeurs de la République : laicité, égalité C1,C2,C4,C6 P3, P4 2 FAD 2
Egalité filles-gargons C1,C2 3
Education inclusive C1,C2,C4,C5,C12,C13 4
Connaissance du systeme éducatif C1,C2,C2,C4,C5,C6 P3 4
P3, P4, D1, FAD (avec
C i d éti C1,C2,C9 2 2
onnaissance du métier ,C2, D2, D4 FAQ)
Connaissance de |'enfant et |'adolescent C3,C4 P3, P4 4 4
UE 1-4 Recherche et innovation pédagogique 50 h 5 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques Compétences Co-intervention RIS Heures | Format du groupe
Compétences Communes CM | TD Description hors N
Professeurs (TD) o . |enfacea| (gr.CM,gr.TD,
de l'activité | facea
face 1/2gr...)
face
F tion a et par | herch émoire d P
ormation a et par la recherche, mémoire de co, 14 P2 2 séminaire 8 1/2 groupe TD
recherche
Outils d'analyse et innovation didactique C3,C4,C9 P1, P3, PS5 6 26
Outils de développement professionnel (numérique) C6-C9-C13 P3, P4, P5 2 6
UE 1-5 Professic ion 12 h 3 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques , Compétences Co-intervention Tl Heures | Format du groupe
Compétences Communes CM | TD Description hors N
Professeurs (TD) o . |enfacea| (gr.CM,gr.TD,
de l'activité | facea
face 1/2gr...)
face
Accompagnement du stage C6-C4-C10 P3, P4, P5 AAPP 12 1/2 groupe TD
Stage de M1 de 6 semaines réparties entre les semestres 1 et 2
UE 1-6 Langue vivante étrangére 12h 2 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques Compétences Co-intervention RIS Heures | Format du groupe
Compétences Communes CM | TD Description hors N
Professeurs (TD) o . |enfacea| (gr.CM,gr.TD,
de l'activité | facea
face 1/2gr...)
face
Langue vivante étrangére adaptée a I'enseignement
c8 12
des APSA
UE F : UE facultative / per ion des parcours 12 h pour I'année 0 ECTS
Eléments pédagogiques Compétences professionnelles Volume horaire
* L'UE F est organisée sur |'année Autres Pratiques Pédagogiques
ilati i impai i ; Compétences Co-inti ti
(ventilation des 12I h entr‘e semestr?slpalrs et. impairs variable Compétences Communes P o™ ™ o-intervention Description de Heures Heures en | Format du groupe (gr-
d'une thématique a l'autre) ; Professeurs (TD) o hors face .
. N . N I'activité . face a face| CM, gr.TD, 1/2 gr...)
* Une thématique au choix parmi 3. aface
Découverte des langues et cultures d'Aquitaine CC7, CC8, CC14 P3, D4, CPE6 12
Eduquer a la solidarité et a la défense globale CC1, CC6, CC11, CC14 P3, D4, CPE6 12
Numérique pour enseigner (niveau 1) CC3, CCY, CC14 P3, D2, CPE7 12
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UE 2-1 Maitrise des champs

70 h

8 ECTS

Année universitaire d'application : 2025-2026
Validation par le Cl le : 05 juin 2025

Compétences professionnelles

Volume horaire

Autres Pratiques Pédagogiques

Eléments pédagogiques Compétences Co-intervention RIS Heures | Format du groupe
Compétences Communes CM | TD Description hors N
Professeurs (TD) o . |enfacea| (gr.CM,gr.TD,
de l'activité | facea
face 1/2gr...)
face
Fondements socio-historiques et culturels de I'EPS C1,C2,C7 P1, P2 10 40
Connaissances pratiques et technologiques des APSA P1,P3 20
UE 2-2 Stratégies d’ 70h 8 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques , Compétences Co-intervention Tl Heures | Format du groupe
Compétences Communes CM | TD Description hors N
Professeurs (TD) o . |enfacea| (gr.CM,gr.TD,
de l'activité | facea
face 1/2gr...)
face
Stratégies didacti t pédagogi P1,P2,P3, P4,
' ra eg|es idac |qu'ese pédagogiques pour €3, C4, C5, C6, C7, €9, C10 10| 31
|'enseignement de I'EPS PS5
Stratégies d'intervention dans les APSA C3,C4, C9 P1, P3, P4, P5 15
Projet d'intervention professionnelle de spécialité C3,C4,C9 P1, P3, P5 10
Stratégies d' i t d | texte lai t
lra eg_|e$ ens?lgngmen ans le contexte alqlue e €1, CC2, CC3, CCa P1, P2, P3, P4 4
républicain des établissements du second degré
UE 2-3 :. Etre acfeu.r dela comn.iunaute éducative et 32h AECTS
construire son éthique professionnelle
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques Compétences Co-intervention Heures
Compétences Communes e ™M | TD Description | hors Heures | Format du groupe
Professeurs (TD) o " |enfacea| (gr.cMm,gr.TD,
de l'activité | facea
face 1/2gr...)
face
Valeurs de la République : laicité, égalité C1,C2,C4,C6 P3, P4 4 4
Egalité filles-garcons C4,C5,C9 D1, P3
Education inclusive C3,C4,C5,C10,C12,C13 2
N . . P3, P4, P5, D1, F
Connaissance du systeme éducatif C1,C2,C3,C4,C10,C11, C12,C13 2 4 orum / 2
D3, D4 Rencontre
Connaissance du métier €1,€2,C4, G5, €6, €5, C10, €11, | P3, P4, S, 2 6 FAD 1
C12,C13,C14 D3,D4
Connaissance de |'enfant et I'adolescent c3 P4 3
UE 2-4 Recherche et innovation pédagogique 50 h 5 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques , Compétences Co-intervention Tl Heures | Format du groupe
Compétences Communes CM | TD Description hors N
Professeurs (TD) o . |enfacea| (gr.CM,gr.TD,
de l'activité | facea
face 1/2gr...)
face
Formation a et par la recherche, mémoire de Co, C14 P2 2 séminaire 3 1/2 groupe TD
recherche
Outils d'analyse et innovation didactique C3,C4,C9 P1, P3, P5 4 18
Groupes
Recherche et analyse de pratiques C6, C4 P3, P4, P5 . P N 12 1/2 groupe TD
coopératifs
Outils de développement professionnel (numérique) C6-C9-C13 P3, P4, P5 6
UE 2-5 Professic lisation 12h 3 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques Compétences Co-intervention RIS Heures | Format du groupe
Compétences Communes CM | TD Description hors N
Professeurs (TD) o . |enfacea| (gr.CM,gr.TD,
de l'activité | facea
face 1/2gr...)
face
co-intervention
Accompagnement du stage C6-C4-C10 P3, P4, PS5 AAPP 12 ' !
1/2 groupe TD
Stage de M1 de 6 semaines réparties entre les semestres 1 et 2
UE 2-6 Langue vivante étrangére 12h 2 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques , Compétences Co-intervention Tl Heures | Format du groupe
Compétences Communes CM | TD Description hors N
Professeurs (TD) o . |enfacea| (gr.CM,gr.TD,
de l'activité | facea
face 1/2gr...)
face
Langue vivante étrangére adaptée a I'enseignement s 1
des APSA
UE F : UE facultative / per ion des parcours 12 h pour I'année 0 ECTS
Eléments pédagogiques Compétences professionnelles Volume horaire
* L'UE F est organisée sur l'année Autres Pratiques Pédagogiques
(ventilation des 12' h entrle sem-estr‘esvpairs et. impairs variable Compétences Communes Compétences o™ ™ Co-intervention Description de Heures Heures en | Format du groupe (@r.
d'une thématique a l'autre) ; Professeurs (TD) A hors face A
« Une thémati hoi i3 I'activité At face a face| CM, gr.TD, 1/2 gr...)
ique au choix parmi 3. aTace
Découverte des langues et cultures d'Aquitaine CC7, CC8, CC14 P3, D4, CPE6 12
Eduquer a la solidarité et a la défense globale CC1, CC6, CC11, CC14 P3, D4, CPE6 12
Numérique pour enseigner (niveau 1) CC3, CCY, CC14 P3, D2, CPE7 12
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50 h 5 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques . Compétences Co- Heures
Compiiznees Professeurs | CM | TD [ intervention | Description hors Heures Format du
Communes (CC) B . |en face 3| groupe (gr. CM,
(P) (D) de activité | facea | =0 "°I 0 rgr.
face i 12 R e
Fondements socio-historiques et culturels de I'EPS C1,C2,C7 P1, P2 3 22
C3,C4,C5,C6,C7, [ P1, P2, P3, P4,
. s B , C4,C5,C6,C7, | P1,P2,P3, P41 5 | oy
Connaissances scientifiques appliquées a I'enseignement de I'EPS 9, C10 p5
UE 3-2 Stratégies d’enseignement 50 h 5 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire

Autres Pratiques Pédagogiques

Eléments pédagogiques . . Co-
(EEEY Compétences Compétences N . peties Heures Format du
CM | TD | intervention Description hors
Communes Professeurs en face a| groupe (gr. CM,
(D) de l'activité | face a
face face |[gr.TD,1/2gr..)
Didactique et stratégies d'enseignement dans les APSA C3,C4,C9 P1, P3, P5 4 13
Mise en situation professionnelle C3, C4, C5, C9 P3, P4, P5 4 13
. . . Groupes
Intervention professionnelle collective C6, C4 P3, P4, PS5 L 10 1/2 groupe TD
coopératifs
Stratégies d'enseignement dans le contexte laique et républicain des établissements du second degré CC1, CC2, CC3,CC4 | P1, P2, P3, P4 6
UE 3-3 : Etre acteur de la communauté éducative et construire son éthique professionnelle 30h 4 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques Compétences Compétences Co- Heures
P 2 CM | TD | intervention | pescrition | hors | Teures | Formatdu
Communes Professeurs B en face 4| groupe (gr. CM
(TD) de l'activité | face a PRl e,
face face |[gr.TD, 1/2gr..)
Valeurs de la République : laicité, égalité C1,C2,C4,C6 P3, P4 2
Egalité filles-gargons C7,C10 P1, P2, P3, P4 4
Education inclusive (3, C4, C5, C10 P1, P3, P5
Connaissance du systéme éducatif C1,€2,C4, C5, €9, | P3, P4, P5, D3, 4
v co0,c13 04
P3,P4,D1, D2,
Connaissance du métier C2,C4,C9,C14 D4 2 6
Connaissance de I'enfant et I'adolescent C5 2
Valorisation et analyses de situations professionnelles 4
UE3-4 herche et i i ad i 20h 10 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
. 5 " Co-
Eléments pédagogiques Compétences Compétences . . e Heures Format du
CM | TD | intervention Description hors
Communes Professeurs en face a| groupe (gr. CM,
(TD) de l'activité | facea | &r.TD, 1/2r..)
face -
Formation a et par la recherche, mémoire de recherche C9,C14 P2 séminaire 4 1/2 groupe TD
Outils et pratiques professionnelles innovantes dans les APSA C3,C4, C9 P1, P3, P4, P5 16
UE 3-5 Professionnalisation 15h 4 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
X . . ) i Co-
Eléments pédagogiques Compétences Compétences ) 0 . Heures Heures Format du
CM | TD | intervention Description hors
Communes Professeurs en face a| groupe (gr. CM,
(D) de l'activité | facea
face face |[gr.TD, 1/2gr..)
Accompagnement du stage C6-C4-C10 P3, P4, P5 AAPP 15 1/2 groupe TD
Stage de M2 de 12 semaines réparties entre les semestres 3 et 4
UE 3-6 Langue vivante étrangére 12h 2 ECTS
Eléments pédagogiques Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
o 3 Co- Heures
Compétences Compétences
' " CM | TD | intervention | Description | hors BIGES || - FORGERCLY
Communes Professeurs , " |en face a| groupe (gr. CM,
(TD) de l'activité | facea
face face |[gr.TD, 1/2gr..)
Langue vivante étrangére adaptée a I'enseignement des APSA Cc8 12
UEF : UE f: ive / isation des p: 12 h pour I'année 0 ECTS
Eléments pédagogiques Compétences professionnelles Volume horaire
 L'UE F est organisée sur I'année Compét Compét Cointerventi alitresibratiqlesiie =
- h L ) 8 PR X ompétences ompétences o-intervention - Heures Format du groupe
(ventilation des 12 h entre semestresl pan‘s et |mpa|rs.var|ablg d'une thématique a l'autre) ; Communes Professeurs c™ | TD (D) Desl‘crlp.tl.orf de |\ ors face fHeur‘ei en| er. CM, gr. TD, 1/2
* Une thématique au choix parmi 3. ‘activité S aeny||faceiface )
Découverte des langues et cultures d'Aquitaine CC7, CC8, CC14 P3, D4, CPE6 12
Eduquer a la solidarité et a la défense globale CC1, CC6, CC11, CC14 P3, D4, CPE6 12
Numérique pour enseigner (niveau 1) CC3, CCY, CC14 P3, D2, CPE7 12
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UE 4-1 Maitrise des champs disciplinaires 50 h 8 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
é é i Co- Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques Compétences Compétences oM | 70 | intervention — 2 o ECElGH
Gormunes PR ESEaTS Descrlptlor‘\ Heures Heures\ Format du
(TD) de l'activité | hors |en face 3 groupe (gr. CM,
Fondements socio-historiques et culturels de I'EPS C1,C2,C7 P1, P2 25
C3,C4,C5,C6,C7, [P1, P2, P3, P4,
Connaissances scientifiques appliquées a I'enseignement de I'EPS 9, C10 p5 25
UE 4-2 Stratégies d’enseignement 50h 8 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
X . . i ) Co-
Eléments pédagogiques Compétences Compétences . ° . (RS Heures Format du
CM | TD | intervention Description hors
Communes Professeurs en face a| groupe (gr. CM,
(D) de l'activité | face a .
face face |[gr.TD,1/2gr..)
Pratiques et intervention professionnelle dans les APSA P1, P3 18
Mise en situation professionnelle €3, C4,C5,. C9 P3, P4, P5 19
Projet d'intervention professionnelle de spécialité C3,C4,C9 P1, P3, P5 9
Stratégies d'enseignement dans le contexte laique et républicain des établissements du second degré CC1, CC2, CC3,CC4 | P1, P2, P3, P4 4
UE 4-3 : Etre acteur de la ive et construire son éthique pi i 21h 4 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques Compétences Compétences Co- Heures
P 2 CM | TD | intervention | pescription | hors | eures [ Formatdu
Communes Professeurs B en face 3| groupe (gr. CM
(TD) de 'activité | face a PR e,
face face |[gr.TD, 1/2gr..)
Valeurs de la République : laicité, égalité C1,C2,C4,C6 P3, P4 2 2
‘ C4, C5, C10, C12,
Education inclusi , 65, ) ) 2
ucation inclusive 13
Connaissance du métier C4,C11,C12 4
Connaissance de I'enfant et I'adolescent C3,C4 2 2
Valorisation et analyses de situations professionnelles 5
UE 4-4 Professionnalisation 15h 10 ECTS
Compétences professionnelles Volume horaire
Autres Pratiques Pédagogiques
Eléments pédagogiques CESEES @ EEES Co- Heures
P 3 CM | TD | intervention | Description hors [T REEL G
Communes Professeurs en face a| groupe (gr. CM,
(TD) de l'activité | facea ’
face face |[gr.TD, 1/2gr..)
Accompagnement du stage C6-C4-C10 P3, P4, P5 AAPP 15 1/2 groupe TD
Stage de M2 de 12 semaines réparties entre les semestres 3 et 4
UEF : UE f: ive / isation des p: 12 h pour I'année 0 ECTS
Eléments pédagogiques Compétences professionnelles Volume horaire
 L'UE F est organisée sur I'année Compét Compét Cointerventi alitreshratiqUes =
o . L ) 8 PR X ompétences ompétences o-intervention - Heures Format du groupe
(ventilation des 12 h entre semestresl pan{s et |mpa|rs.var|ablg d'une thématique a l'autre) ; Communes Professeurs c™ [ TD (D) Desl‘crlp.tl.orf de |} ors face fHeur‘ei enl er v, gr. 10, 172
* Une thématique au choix parmi 3. ‘activité S aeny||faceiface )
Découverte des langues et cultures d'Aquitaine CC7, CC8, CC14 P3, D4, CPE6 12
Eduquer a la solidarité et a la défense globale CC1, CC6, CC11, CC14 P3, D4, CPE6 12
Numérique pour enseigner (niveau 1) CC3, CC9, CC14 P3, D2, CPE7 12
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